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AUF DEM LAUFBAND FIT DURCH DEN WINTER 

Laufend gesünder: Mit den Laufbändern der neuen RUN-Serie von GOVITAL lässt 

sich die persönliche Laufstrecke ins Wohnzimmer holen und jederzeit unabhängig 

vom Wetter sicher trainieren. 
  

Auf der Stelle treten kann Kalorien killen und die Ausdauer verbessern – und zwar auf 

dem Laufband. Outdoor-Sportler bevorzugen zwar das Training unter freiem Himmel, 

aber im Dunklen nach der Arbeit durch die Kälte, das ist verständlicherweise im Winter 

auch nicht Jedermanns Sache. Und auch im Sommer kann die Belastung unter freiem 

Himmel durch Temperatur und Ozon-Werte oftmals einfach zu hoch. Die Home-Fitness-

Vorteile des Laufbands liegen klar auf der Hand: Es ermöglicht ein ablenkungsfrei-

es Joggen und Walken unabhängig von Wetter und Tageszeit und sorgt dank vielfältiger 

Trainings-Programme zudem für reichlich Spaß. Ob Waldlauf, Stadtlauf oder bergauf – 

mit den neuen Laufbändern der neuen Serie RUN von GOVITAL holt man sich die per-

sönliche Laufstrecke ins Wohnzimmer. Geschwindigkeit, Puls und Steigung lassen sich 

optimal kontrollieren, das Dämpfungssystem sorgt zudem für ein gelenkschonendes 

Laufen. Nach dem Training lassen sich alle Geräte platzsparend hochstellen und dank 

integrierter Rollen transportieren. 

Ein Highlight der neuen Laufband-Generation aus dem Hause GOVITAL ist das Modell 

RUN 450 (UVP: 1.499,90 EUR): 

 
Features des RUN 450 Laufbands im Überblick:  

Hinterleuchtetes LCD-Display 7-Zoll in blau/weiß zzgl. Tablett-Option via App iRunning, 

27 Trainingsprogramme, vier pulsgesteuerte Programme, vier frei programmierbare Be-

nutzerprogramme, PACE-Funktion, Geschwindigkeitsregulierung zwischen 0,8 bis 22 

km/h, Steigungsgrad 0 bis 12 Prozent, nutzbare Lauffläche 152 x 52 cm mit gelenkscho-

nendem 3,1mm dicken Laufgurt, sehr gutes Dämpfungssystem mit unglaublichen 36mm  
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dicken 3-Zonen-Shock Absorber, kann platzsparend hochgestellt werden (Maße 125 x 

90 x 171), Farben: weiß/silber/schwarz, einfache Bedienung via Folientastatur, Jog-

Wheel und Handlauftaster oder per APP über Tablet per Bluetooth, kraftvoller und zu-

gleich leiser Elektromotor mit 3 PS Dauer-Abgabeleistung. 

 
Vom leichten Walking bis zum Marathon im Wohnzimmer 
Ob Nordic Walking oder Speed Walking, Kurzstrecke bis Halbmarathon, für Einsteiger, 

den ambitionierten Läufer oder den anspruchsvollen Athleten – mit seiner breiten Lauf-

band-Range hat der deutsche Fitnessgeräte-Hersteller GOVITAL den Fitnessgeräte-

Markt revolutioniert.  

 

Über GOVITAL: 

Die deutsche Fitnessgeräte-Marke GOVITAL ist „Made for Germany“. Christian Langa, 

der Branchen erfahrene Entwicklungsleiter dieser hochwertigen Trainings-Tools, legt 

Wert auf langlebige Qualitätsprodukte, die einfach im Gebrauch sind. Neben den eige-

nen Ideen sind auch die Rückmeldungen der Kunden und die Ergebnisse von Produkt-

tests bei Neuentwicklungen entscheidend, um die hohen Ansprüche des deutschen 

Marktes zu erfüllen. GOVITAL wird im Direktvertrieb angeboten und kann so tolle Pre-

mium-Produkte zu niedrigen Preisen realisieren.  
 

Weitere Informationen unter www.go-vital.de 
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