
	
  

UA PRÄSENTIERT NEUES SLEEP & RECOVERY SYSTEM 
Die globale Sport- und Innovationsmarke präsentiert ein revolutionäres 
‚Sleep & Recovery System’, das u.a. mit einer neuen Recovery Sleepwear 
Kollektion für Athleten auf den Markt kommt, die in Zusammenarbeit mit 

Schlaf-Wissenschaftlern und Football-Star Tom Brady entwickelt wurde.  

Under Armour präsentiert ein revolutionäres ‚Sleep & Recovery System‘, das u.a. mit 

einer neuen Recovery Sleepwear Kollektion für Athleten auf den Markt kommt, die in 

Zusammenarbeit mit Football-Star Tom Brady und Wissenschaftlern entwickelt wurde, 

sich TB12™ nennt und dank Biokeramik-Technologie die Regeneration im Schlaf nach-

weislich verbessert. Die neue Kollektion optimiert die Regeneration von Sportlern über 

Nacht. Messbar gemacht wird dies über die Under Armour eigene App UA Record™ und 

das Fitness Armband UA Band.  

„Die Qualität des Schlafes und die Regeneration über Nacht zählen für mich als Spit-

zensportler zu den zentralen Säulen eines ganzheitlichen Trainingsprogramms’, so Bra-

dy. Dank der Zusammenarbeit mit Under Armour konnte ein effektives System geschaf-

fen werden, mit dem die Regenerationszeit verkürzt und der Erholungseffekt optimiert 

werden kann. Das neue Under Armour ‚Sleep & Recovery System‘ wurde von Athleten 

für Athleten entwickelt. 

Wissenschaftlich unterstützt wurde die jüngste Innovation von Under Armour von füh-

renden Schlafexperten des Johns Hopkins Medicine Instituts.  

Neben UA Founder und CEO Kevin Plank, präsentierten neben Tom Brady weitere 

Sportgrößen das innovative ‚Sleep & Recovery System‘ vor, darunter Michael Phelps, 

Bryce Harper, Georges St-Pierre, Natasha Hastings und Mikaela Mayer.  

Außerdem im Fokus die neuen Anwendungen der App UA Record für das neue ‚Sleep 

Recovery System’. Neue Features ermöglichen Usern ein tieferes Verständnis für ihren 

Schlaf und helfen dabei, die Schlaf-Qualität transparent zu machen und künftig zu opti-

mieren. Das neue ‚Sleep Recovery System‘ bietet folgende Features: 

- Sleep-Tracking: In Verbindung mit dem Fitness-Armband UA Band und einem 

Smartphone kann der Schlaf automatisch gemessen und bewertet werden 

- Detaillierte Schlafanalyse: eine individuelle Schlaf-Bewertung im Zeitfenster von 14-

Tagen ermöglicht die Analyse des Schlafes auf Grundlage eines detaillierten Bewer-

tungssystems. Basierend auf diesen Daten errechnet die UA Body Clock passende 

Schlaf- und Wachzeiten. 

 

 



	
  

 

- User Coaching: UA Record bietet Termin gerechte Reminder, Einblicke und Beratungs-

Tipps im Hinblick auf Schlafgewohnheiten und -Qualität und hilft den Usern dabei, ihre 

individuelle Schlafqualität zu verbessern. 

Über Under Armour: 

UA revolutioniert seit 1996 den Bereich Sportbekleidung und ist heute einer der weltweit 

führenden Hersteller im Performance-Bereich. Das Unternehmen mit Hauptsitz in Balti-

more (Maryland/USA) verfolgt das Ziel, Sportlerinnen und Sportlern auf der ganzen Welt 

in puncto Equipment die besten Rahmenbedingungen zu bieten. Under Armour gehört 

zu den weltweit größten Herstellern für Sportbekleidung. Durch die Anwendungen UA 

Record, MapMyFitness, Endomondo und MyFitnessPal bietet UA die weltweit größte 

digitale Community für Fitness und Gesundheit an. Mit der Präsentation der neuen UA 

HealthBox bietet Under Armour das weltweite erste komplette Connected Fitness Sy-

stem.  
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